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Hvorfor er dette byggeri ngdvendigt?

* Barne- og ungdomspsykiatrien i dag er vokset ud af sine
fysiske rammer. Stigende aktivitet.

» Centeret bor | dag spredt i trange bygninger, der ikke
tilgodeser familien og de nyeste terapeutiske metoder.

* En ambition om en ny hospitalsfunktion skraeddersyet til at
rumme bgrn, unge og familier, at skabe en fornemmelse af
hverdag

- | dag: sma stuer, fa opholdsrum, fa badeveerelser og nogle
gange nedslidte udearealer
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Processen frem til nu

Opstart og

talepapir

Planlagning
(etablering af grundlag)

Undersogelser og

analyser

Kondensering og
udvikling af vision

Udarbejdelse af
publikation

— Opstartsmade

Baggnundsresearch
pé relevante fonde

—  Vurdering af omwverden
og politisk kontekst

— Udarbejdelse af
talepapir med bud pé
aktiver

1: Brugere
- kentificoring af kikler og princippor
for inddragekbe

2: Faglig ambition
- rezcarch pd viden | DK 8 gbkalt

3:Interessenter
- tentificening af kikler og plan
for kontakt

4: Data og styring
- data-, aktivitet- o kapacitcesanabysc

5: Fonde og finansiering
- rammzaxtning af fundraizing,
liste: mad +-

6: Bygninger og mursten
- rzacarch pd arkitcktur, trends og
okonomi

Kommunikationsplan
- hvern akal vitake med og hwernar

Samling af tveergéende plan

Social- og psykiatriudvalget 28. august 2019

1: Brugerundersagelser

2: Faglig ambition

3: Interessentanalyse

4: Data og styring

5: Fonde og finansiering

B: Bygninger og mursten

Cpsamling og
kondensering af analyser

Feelles workshop med
afseet | kondensering

Sammenfating af
nagleindsigter og principper
for nyt BUC

Udvikling af scenarier
for vision, kerneveerdier,
principper og navneforslag,

Godkendelse og
feerdiggerelse af vision, navn
og principper for nyt BUC

Trykpravning og sondering hos
udvalgte fonde

Tekst og grafisk arbejde med
udvikling af publikation

Kualificering af indhold
{Fonde)

Fotooptagelser
{ekstem leverandar)

Tryk {ekstern leverandear)

Sparring pd udarbejdelse
af fondsansagninger
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Processen frem til nu

INDSIGT VISION UDKOMME

1. Brugere
Funding

2. Faglig ambition

3. Interessenter

Strategisk Vision al, . Politisk

indsigter : : besluting

5. Fonde og finansiering
Bruger og
interessent-
ophbakning
6. Bygninger og mursten

ANLYSE OG INDSIGTER VISIONSPROCES PUBLIKATION MED VISION
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De seks indsigter

Afsattet
Nar sindet er ude af

balance, er det afgerende,
at omgivelserne er i balance

Princip #1 Princip #2 Princip #3 Princip #4
Fleksibilitet som Et normalt liv i Tilgaengelig ro Den lille store

standard unormale tider ] forskel
Find balancen mellem ro,

Giv plads til forskellige Skab normalitet og faellesskab og Szt spot pa de smé

Princip #5
Sammenhaeng og
samspil

Byg bro til omverdenen
og sammenhaeng i
patienternes forleb

menneskers forskellige hjemlighed i unormale tilgzengelighed afgerende detaljer
behov pa forskellige rammer
tidspunkter

Indsigt Indsigt Indsigt Indsigt Indsigt
Situationen og behovene er Patienter og foraeldre er i en Patienter og foraeldre har | en sarbar situation bliver For patienter og pararende
forskellige og asndrer sig pa ukendt og utryg ramme og brug for privatliv og detaljer, der ellers kan virke er forlebet pa en afdeling

BUC fra afsnit til afsnit, sager efter ethvert lille glimt medarbejdere har brug for ro ubetydelige, pludselig helt ikke en enkeltstaende
patient til patient, dag til dag af det genkendelige, til at kunne fordybe sig, og afgerende. oplevelse, men en del af en

og time til time. hjemlige og normale. samtidig har alle tre brug for lang og kaotisk rejse
adgang til og fallesskab gennem bade systemet og

med hinanden. BUC.
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Vores vision er

-...at bygge en enestaende bgrne- og
ungdomspsykiatrisk hospitalsbygning med plads til
familien. Vi vil skabe et internationalt fyrtarn inden for
barne- og ungdomspsykiatrien.
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Vi vil inddrage

*. .. barnets og den unges netveerk af familie, venner,
kontaktpersoner og professionelle voksne fra
hverdagen, sa vi kan sikre et godt patientforlab — bade
far, under og efter tiden i psykiatrien.
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Kort sagt . . .

... Vivil skabe et trygt hospital for b@grn og unge med
psykisk sygdom — bade for dem, der er her i ambulant
behandling, og dem, der skal bo pa BUC i lidt leengere
tid.
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Tre pojiemerker

Berne- og ungdomspsykiatrien | Danmark er lange
fremme efier intrrnational milestok. Med et oyt bygger,
der er designet efter de nyeste principper for adredning,
behandling og familieinddragelse, kan vi nf endnu videre
- ag vi kan s@tte retning og danne skole for bebandling
af bern og unge med prykiske lidelser — bide hechjemme
og i adlandet. Vi fokuserer pd tre pejlemazrker, som er
fundymentale for at indfri visionen: trygge mmmer,
inglig spydspids og bedee sammenhang.

TRYGGE RAMMER

Tryghed er et grundvilkdr. Bide for den gode behandling
og for det trygge og vaesdige liv for de barn, unge, foreldre
og plrerende, der plvirkes of psykisk syprdom. Det kan
were en valdsom oplevelse for enhver familie at mede
psykiatrien. Uanset, om der er tabe con ambulante forish
eller lengere indirggelser pd dagnafsnittene, e
familiemne i en ekstremt shrbar situation. Derfor exr det
altafgerende, at vi formdr at skabe rammerne for 2o tryg.
perinde for hele familien. Hvor man kan finde o og
stotte, of hwor der er plads bl at leve en hverdag, der
lignier dem, man gane vil have deshjemme.

FAGLIG SPYDSPIDS

Som det starste barne- og ungdomspsykiatriske center i
kzndet, skal viyde den bedste udredning og behandling
til bern, unge og deres famdlier. Vi beerer samtidig et
ansvar for 2t videreudvikle og fncbedre s Med byggerier
i i en enestiende mulighed for at skabe et sted, bvar vi
kan netop det. Vi vill skabe en hospitalsbygning, bvor
pettenthebandling, forskming og uddannelse smebier
sammen. Hvor wi kan bidrage (il af age vidensnivenoet om

barne- og ngdomspsykiatri lokalt, nationalt og globali
- =4 vi kan drive udviklingen og flytte granserne for god
barme- og umgdomepeykiate ind § en fremtid med bedre
behardlingsmnuligheder og mere vaerdi for patienterne.

BEDRE SAMMENHENG

For patierier og plrarende stir medet med barne- og
ungdomspsykiztrien sjzident alene, men som en del afen
lang og ofte kaotisk rejse. De har typisk varet i kontake
med en rekke fagpersoner fra den praktizerende lege
over inklsionspedagogen i beenehaven til sagshehand-

leremi g speci; i paykdatrien. Vi wed
med sikkerhed, at et stroktureret og tiklidshsldt cam-
arbejde mellem i vhiatrien, oF

prisneer sekior am et sammenbangende incksh e
afgerende for at forebygge, odrede og 3 effekt af behand-
lingen. Vi vil bygge =t fbent bame- og ungdomspsykiz-
trisk center, dex irviterer tl inddragelse og dislog, og
bvor sumarbejds med odgangspunkt i patisntens ansker
er en selvivige.
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.. n - i B
°® Nar sindet == Det foles sygelig-
er ude af

balance,
er del

gorende at vaere her.
Pa den lukkede del
af afsnittet er de
andre patienter
virkelig davrlige og
man er last hell
inde og skal traekke
luft i et jernbuy.
Det er el hardtl slag
at skulle se sig selv
eller sin datler i sa
syqg en posiltion.

afgorende,
al omgivel-
serne er i
balance.

Mor pa afsnit for bem og unge med spiseforstyrrelser.
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TRYGGE RAMMER

Tryghed er et grundvilkar. Bade for den gode behandling
og for det trygge og veerdige liv for de bern, unge, foraeldre
og parorende, der pavirkes af psykisk sygdom. Det kan
veere en voldsom oplevelse for enhver familie at mode
psykiatrien. Uanset, om der er tale om ambulante forlob
eller leengere indleeggelser pa degnafsnittene, er
familierne i en ekstremt sarbar situation. Derfor er det
altafgorende, at vi formar at skabe rammerne for en tryg
periode for hele familien. Hvor man kan finde ro og
stotte, og hvor der er plads til at leve en hverdag, der
ligner den, man gerne vil have derhjemme.
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*® Der ses generell fortsat behov for
specialisering inden for del barne-
og ungdomspsykiatriske speciale.
Samtidrg leegges der 1 ggel omfang
vaegt pa fagligt baeredyglige
enheder med god mulighed for at
etablere stevke faglige miljoer og
opbygnang af evfaring.

Sundhedsstyrelsens Specialeplan for Berne- og Ungdomspsykiatri 2019.
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FAGLIG SPYDSPIDS
Som det storste borne- og ungdomspsykiatriske center i
landet, skal vi yde den bedste udredning og behandling
til born, unge og deres familier. Vi baerer samtidig et
ansvar for at videreudvikle og forbedre os. Med byggeriet
far vi en enestaende mulighed for at skabe et sted, hvor vi
kan netop det. Vi vil skabe en hospitalsbygning, hvor
patientbehandling, forskning og uddannelse smelter
sammen. Hvor vi kan bidrage til at oge vidensniveauet om
" borne- og ungdomspsykiatri lokalt, nationalt og globalt
— sa vi kan drive udviklingen og flytte graenserne for god
borne- og ungdomspsykiatri ind i en fremtid med bedre
behandlingsmuligheder og mere veaerdi for patienterne.
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o0 ; _
== Det er jo barnelagen

som starter det og
sender en henvisning
til bornepsyk. Hun havr
ikke vaeret med videre,
cdet er bare det. Vi ser
og horer intet til hende
og tror heller ikke at
de (BUC) har kontakt
til hende.

Maor til barn i ambulant behandling.
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BEDRE SAMMENHANG

For patienter og parerende star modet med borne- og
ungdomspsykiatrien sjeldent alene, men som en del af en
lang og ofte kaotisk rejse. De har typisk veeret i kontakt
med en raekke fagpersoner fra den praktiserende leege
over inklusionspaedagogen i bornehaven til sagsbehand-
leren i kommunen og specialleegen i psykiatrien. Vi ved
med sikkerhed, at et struktureret og tillidsfuldt sam-
arbejde mellem hospitalspsykiatrien, kommuner og
primeer sektor om et sammenhangende forlob er
afgorende for at forebygge, udrede og fa effekt af behand-
lingen. Vi vil bygge et dbent berne- og ungdomspsykia-
trisk center, der inviterer til inddragelse og dialog, og
hvor samarbejde med udgangspunkt i patientens gnsker

er en selviplge.
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Den videre proces

- Afslutning af visionsarbejdet, efter kommentarer fra udvalg og rad

- Programfase efterar 2019 — efterar 2020
 Brugerrejser (patientforlgbsbeskrivelser)

» QOverseettelse af vision til paradigmer for udformning af byggeriet

« Tekniske forhold og Rum, naerheder og arealer

* Myndighedsforhold, udbudsstrategi og entrepriseform, finansiering m.m.

ION
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Programfasen

- Programfasen lgber ca. et ar  Beskriver alle behov omkring
bygningen fra det strategiske til
den konkrete indretning af afsnit
og rum

* Programfase starter hvis
projektet far godkendelse til
igangseetning af naeste fase i
Regionsradet september 2019 * Alt beskrives efter en intensiv

brugerinddragelsesproces

Klinikere, patienter, pargrende,

specialister og radgivere

inddrages

* To parallelle processer: rum og
teknik. Dette omhandler rum.

» Geeldende standarder
indarbejdes

Social- og psykiatriudvalget 28. august 2019
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Brugergrupper i efteraret 2019

* Fgrste mgde ultimo september

* 11 grupper omkring indholdet i
bygningen:
 To grundleeggende og
strategiske
» Syv organiseret efter afsnit
- To tvaergaende

o <IN @) WO 2 TS NS S T NS

 Deltagere udpeges ultimo
august 9

Brugerrejser & forlob

Bygningens principper & sammenhang
Ambulatorieafsnit

Ankomst & café

Dagafsnit

Dognafsnit

Forskning, medecenter & kontorer
Service, logistik & kokkenarealer
Skole

10 Kunst, farver, inventar & materialer

11
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Leg, uderum & bevagelse
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Patient- og pargrendeinddragelse
* Gruppen med brugerrejser vil inddrage patienter og
pargrende i dataindsamling

- @vrige brugergrupper efterar 2019 er en faglig
overseettelse af brugerinput fra vision- og brugeranalyse

* Programmet valideres midtvejs og afslutningsvist af
patienter og pargrende m.fl.

- Patient-pargrende inddragelse intensiveres igen

Social- og psykiatriudvalget 28. august 2019
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Region Hovedstaden

Finansiering af projektet

 Regionens eftersleeb (renoveringsplan og udestaende kvalitetslaft)

- Raderum i anlaegsloft kun 850-900 mio. kr. om aret, der de naeste 3-4 ar er
disponeret til andre store projekter. Herefter renoveringsplan.

« Offentligt Privat Partnerskab om finansiering, opfarelse og efterfglgende drift
af bygningen — mange fordele: innovation i det offentlige og ejendomsleasing

- Deponeringspligt imgdegas ved ansggning i arlig OPP-pulje
- Derfor peges pa hovedfinansiering ved gennemfarelse af projektet som OPP

* Tilbagebetaling over driftsbudgettet

» Ambitionsniveau for projekt kunne maske ogsa give mulighed for fondsstatte
for en mindre andel




Region Hovedstaden

Center for Ejendomme

Mulig tidsplan

Programfase September 2019 — efterar 2020
Konkurrencefase og kontrakt Efterar 2020 — ultimo 2021
Udfgrelsesfase

. Feerdigprojektering 2022 — 2023

. Udfarelse 2023 — 2025




Region Hovedstaden

Center for Ejendomme

Arealbehov for et byggefelt
|

</




Region Hovedstaden

Center for Ejendomme

BUC grund Glostrup:
Ca. 20.000m*
Senge antal: 5x15=75 senge
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