
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Til Sundhedskoordinationsudvalget i    Den 12. september 2019 

Region Hovedstaden      

 

 

 

 

Det Nationale Forsknings- og Velfærdscenter for Velfærd, VIVE, udgav i 2018 en rapport om de regionale 

lægevagter og Akuttelefonen 1813. 

 

I rapporten sammenlignes bl.a. sygebesøgsaktiviteten i henholdsvis de fire regionale lægevagtsordninger 

og Akuttelefonen 1813: 

 

� Antallet af sygebesøg i Region Hovedstaden er siden Akuttelefonen 1813 blev indført den 1. 

januar 2014 faldet med 84 %. I 2013 aflagde lægevagten i Region Hovedstaden 45 sygebesøg pr. 

1.000 borgere. I 2016 aflagde Akuttelefonen 1813 7 sygebesøg pr. 1.000 borgere. 

 

� Til sammenligning aflagde de fire lægevagtsordninger i 2016 henholdsvis 39 sygebesøg 

(Nordjylland), 54 sygebesøg (Midtjylland), 40 sygebesøg (Syddanmark) og 53 sygebesøg 

(Sjælland) pr. 1.000 borgere.  

Vi frygter, at de relativt få sygebesøg i Region Hovedstaden kan medføre unødvendigt mange 

hospitalskontakter, som både kan være til gene for borgerne og samtidig afstedkomme et 

uforholdsmæssigt stort træk på de kommunale sundhedsressourcer i form af stigende udgifter til 

kommunal medfinansiering og ekstraordinære, kommunale sundhedsudgifter. 

 

Vi skal derfor opfordre Sundhedskoordinationsudvalget til hurtigst muligt at iværksætte en undersøgelse 

af, om den lave sygebesøgsaktivitet i hovedstaden medfører en uhensigtsmæssig anvendelse af de 

samlede sundhedsressourcer i regionen, fx ved at der udløses flere hospitalskontakter, end der ud fra en 

sundhedsfaglig og økonomisk betragtning ville være behov for, hvis Akuttelefonen aflagde flere 

sygebesøg. 
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